
附件：

宋绪华同志事迹材料

2003年9月，在取得非典战役胜利的金秋季节，省疾病预防控制中心来了一位年轻大学生，他勤奋朴实、谦虚厚道、爱岗敬业、乐于奉献，在很短的时间里，赢得了单位和全省疾控系统同行们的敬意和赞扬。他就是省疾控中心第一任团委书记、传染病防制所（应急办）公卫医师宋绪华。2010年，奋斗在疾控工作第一线的宋绪华同志因患结肠癌，经过与病魔两年多的斗争、两次手术，两次倒下、两次站起，心系事业，坚持工作，不离岗位，直到生命的最后一刻。就是这位身患癌症，医生预期只能活二个月的铁骨青年，不但奇迹般地活了两整年，而且还常常从医院病床上爬起来，到自己酷爱的岗位去加紧工作。在这与死亡赛跑的日子里，时间不仅承载着他自强不息对生命和工作的热切期待，同时也记录了他与病魔斗争的励志壮歌。

贫困农家走出优秀青年
小宋出生于农安县城的一个普通农民家庭，父亲靠蹬三轮车谋生，母亲除家务外，时常卖菜贴补家用，他们姐妹三个孩子都考上了大学。这在当时的县城来说是少见的喜事，但对于宋家来说，无疑带来了巨大的学费负担。或许与家境贫寒有关，小宋从1998年考入北华大学后，一直表现很优秀，担任班长、学生会生活部长等职务，多次荣获奖学金并被评为优秀毕业生。

2003年9月，在非典防控工作后期，小宋被省疾病预防控制中心选聘走上工作岗位。从工作第一天开始，他就以单位为家，以工作为趣，他常常受到领导的表扬和同志们的夸奖，他总是谦虚微笑说自己做的很不够。2004年，全国开始实行法定传染病疫情网络直报工作，他参加国家师资培训，对全省9个市州、60个县（市、区）的120余名疫情直报专业人员进行授课培训。在培训前，他认真备课，多次试讲，为了达到培训效果，他白天授课、晚上上机辅导，确保了我省疫情网络直报工作顺利实施。由于业务熟练过硬，当年他被国家抽调参加全国疫情网络直报工作检查督导，受到上级领导的好评。小宋不但工作积极主动，而且一丝不苟、精益求精，对疫情报告分析工作耐心细致，做到每天上万条数据信息整理分析无延迟、无差错。更为可贵的是他总是尊重老同志，能虚心的向老同志学习，不断追求工作完美，使自己的岗位工作让领导放心，让同志满意。

小宋是一个复合型的业务人才，他先后参加了2004年通化集安市猩红热爆发疫情、2005年松花江水污染事件、2006年全省麻疹爆发疫情、2007年双阳区格林巴利事件、辽源市妇婴医院儿童重症死亡事件、2008年汶川地震灾后卫生防疫、2009年甲型H1N1流感疫情等多起突发事件的现场调查处置。为了工作，他常常夜以继日，不能陪伴妻子和孩子，亲友来了，有时也不能见上一面。2008年，汶川大地震，作为卫生防疫的先锋，他第一个报了名。领导劝说他留家照看怀孕的妻子，他说：老婆孩子可以后陪，灾区更需要我。在汶川抗震救灾前线上，他光荣的加入了中国共产党。

2005年，单位搬到新址，当时交通不便，同志们远离单位，刚刚新婚的他主动承担了昼夜24小时疫情监控和分析报告等工作。俗话说：好钢用在刀刃上，几年来，中心领导总是把放心的小宋放在不放心的关键岗位上。对于这样的安排，他从不喊苦，从不叫累，也从没有畏难情绪，总是阳光快乐的、圆满的完成每一项工作。他常说：年轻人就应该多学，多干，多锻炼，这样才能够尽快的成长，经历的多一些，经验就多一些，能力才会有所提高。

笑对病魔，他与死神“赛跑”

他踌躇满志，美好的生活刚刚开始，幸福的未来正向他招手。然而，美丽的憧憬，却被突如其来的噩耗打破。2008年，汶川抗震救灾回来后，他身体出现不适，时常出现腹痛、腹泻、有时还便血。而年轻气盛的他并没在意，吃一点胃药顶一下，依旧加班加点的工作。2010年6月，我省重点传染病疫情防控形势严峻，省卫生厅抽调三个督导组对全省开展督导检查，小宋分在吉林、延边、长白山组。在赴吉林地区工作中，他又出现腹痛和频繁便血，带队领导让他回去到医院看病，他坚决要求工作完成后再说。在继续去延吉督导检查工作期间，他突然大量便血，病情加重，甚至面色苍白、大汗淋漓，达到休克状态，当地医院要求立即转院回长春进行详细检查，鉴此情况，领导指示立即乘坐飞机返回长春到吉大医院诊治。当收到“结肠癌晚期”的诊断时，家属和同志们都惊呆了，不敢相信这一事实，他才32岁啊，他工作干得正起劲。同志们悲伤，父母、妻子哭泣，只有那3岁的孩子在医院里蹦蹦跳跳。对于这样的诊断，小宋一下子木了，他清醒的知道，自己的时间已经不多了，一切的梦想和未来都显得那么的渺茫。经过几天的身心煎熬，他的精神站起来了，他想开了，要面对现实，他下定决心，一定要坚强的活下去，为了我的家人，也为了我酷爱的工作，我要与命运抗争。

随后，小宋接受了结肠癌第一次手术，这对他一家人来说，仿佛又一次看到了希望的曙光。两周后，进行了六次化疗，凭着强大的生命力和乐观向上的性格，熬了过来。在医院，他成了同房病人和护士们的开心苹果，但他们都看不出他是癌症晚期的病人。出院后，他第一时间到他热爱的岗位又开始了工作。同事们开玩笑说：看你，哪像个刚出院的病人。在工作中，他还是冲在前面，废寝忘食。繁忙的工作使他忘记了自己还是个病人，单位领导要他在家好好休息，健身养病，他却说：来单位工作使我快乐，只有工作我才能战胜癌魔。妻子劝他注意身体，他也只是一笑而过。 2011年5月，小宋在白城现场工作中，肝区、胸背疼痛，全身又出现不适，经检查，癌细胞已扩散到肝脏，医务人员出身的他知道这意味着什么。他多么想多活几年，报答一下脸朝黄土、背朝天的老父老母。他的心里万分愧疚，父亲看出他的心思，鼓励他说，你挺过去，治好了病，就是最好的报答。父亲的一句话，给了他巨大的力量，让小宋从痛苦中又一次站了起来。

 2011年6月，小宋接受了第二次癌瘤手术，手术前，他对焦虑的妻子说，“没事，别担心，我会平安出来的！”手术结束后，他紧紧地握着妻子的手，虚弱地说，“我没事了，我好了，我还得照顾父母，照顾你和儿子呢！”

延续生命，书写一曲奉献之歌

大手术，通常恢复得很慢。妻子看他疼得汗珠直淌说，“疼，就喊出来吧。”他咬紧牙关，强笑道：“没事！”手术后，靠着坚强的毅力，术后两周，他就能下床了。主治医生说小宋的坚强，简直就是个奇迹。他在病魔面前的那份坦然，让周围的人们赞叹。

在与癌症抗争的七百多个日日夜夜里，他经历了太多的伤痛，却收获了更多的感动，包括家人的无私关爱、师长同窗、领导同事给予的鼓励与支持。他说，我要好好地珍惜生命，等我好后将爱心传递，用我的爱心去帮助那些需要我帮助的人。

2011年8月，在肿瘤医院进行化疗，他经常去看望和鼓励其他的病友，与他们交流谈心，用自己的亲身经历去鼓励大家，用自己的积极乐观去感染大家。他以延续生命便是对家和社会的最好报答的信念，为病友、为自己撑起了一片蓝天。在医院里提起宋绪华，医生、护士和不少病人都认识他，肿瘤医院医生说，他的坚强、乐观鼓舞了众多患者，也感动了我们所有的医护人员，他用莫大的勇气创造了晚期肝癌病人只能存活两个月的奇迹。经历了生与死的考验，他更懂得了生命的可贵。延续生命，是他对家庭和社会最好的回报。于是，他选择了坚毅，选择了平静，积极地配合治疗。望着家人万念俱灰的表情，他忍受巨大的痛苦，更加坚强，横下一条心，哪怕是0.1分的希望也要与死神搏拼。

他接连闯过两次手术关、放疗关、化疗关，在他体力极度虚弱、有气无力的时候，他知道自己生命快到了尽头，但他还不放心自己岗位上的工作，对接手的同事说：有不明白的，随时给我打电话。家里人知道他是深深地热爱着这一份疾控事业，看着虚弱的他忍着病痛，在病榻上帮着同事解答着工作疑惑，妻子心疼得只能在背地里偷偷地哭。“我不放弃，你也不要放弃！”这是他时常对妻子的话。在小宋的眼里，没有放弃，只有对生活的渴望。这是他的QQ个人说明，“对生命极度热爱，对抗命运的强大与无情，在痛苦的颤栗之中，强大的生命力疯狂地扩张，从而超越命运与苦难，达到生命价值的永恒。生命不息，工作不止！”

生命短暂，永载中心史册

2012年8月2日，小宋再也不能接听同事的电话了，他永远离开了我们。小宋病逝后，同志们获悉因病留下了近十万元的债务，单位的200多名同志们不到一天的时间自发的为其捐款8万余元，以告慰这位好同志、好职工。小宋虽然生命短暂，但永远载入省疾控中心史册。在小宋的追悼会上，全中心同志们自发前往为他送行，中心领导为其亲自撰写并致悼词，号召广大职工向宋绪华同志学习，学习他自强不息、爱岗敬业的优秀品德，学习他一丝不苟、精益求精的优秀作风，学习他甘于奉献、不求索取的精神境界，宋绪华同志将永远激励同志们向上、奋进。

